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acompaña

enseña

propicia 

La terapia ocupacional y sus profesionales acompañan a las personas a lo largo de 

sus vidas a participar en las actividades y tareas que quieren y necesitan realizar 

por medio de la utilización terapéutica de actividades diarias (ocupaciones). Algu-

nas intervenciones comunes en terapia ocupacional incluyen ayudar a niños con 

discapacidades y a personas que se están recuperando de lesiones y proporcionar 

servicios para adultos mayores que están experimentando cambios cognitivos y 

físicos.

La terapia ocupacional es el conjunto de técnicas, métodos y actuaciones que, a 

través de actividades aplicadas con fines terapéuticos, favorece la restauración de 

la función, las deficiencias incapacitantes y valora los supuestos del comporta-

miento y su significación para conseguir la mayor independencia y reinserción 

posible del individuo en todos sus aspectos: laboral, mental, físico y social.

Estudiar 
terapia ocupacional 
en la UCALP

El desarrollo autónomo 
hacia el desempeño ocupacional



Alcance y rol 
del profesional

El Licenciado en Terapia Ocupa-

cional procura la autonomía y au-

todeterminación del sujeto partien-

do de la participación activa en 

actividades y ocupaciones signifi-

cativas para sí mismo y para el en-

torno en todas las etapas de la 

vida. Esta disciplina tiene además 

la posibilidad de estimular, orientar 

y recuperar la trayectoria educati-

va y laboral de niños, jóvenes y 

adultos que requieran de su inter-

vención para mejorar su desempe-

ño ocupacional y/o formativo.



Principales áreas 
de trabajo

Hospitales
públicos

y privados

Geriátricos

Centros de
Rehabilitación

físicos y en 
Salud MentalCentros de

Atención
Temprana

del Desarrollo
Infantil

Talleres
protegidos



cursada
presencial

Aprobada por 
Res. Min. Nº 1272/11.
Res. CS N° 58/14. 

La UCALP forma profesionales en Terapia Ocupacional que además de desarrollar 

sus virtudes prácticas a lo largo de su formación académica desarrolla en el alumno 

virtudes morales en la concepción de la dignidad humana. 
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1° Bimestre

2° Bimestre

Metodología de la Investigación Científica
Teología IV
Tecnología Asistida
Estadística
Terapia Ocupacional Legal y Deontología
Gestión, Planificación y Organización de Servicios 
de Terapia Ocupacional
Práctica Laboral
Práctica en Rehabilitación  Física
Inglés I
Inglés II
Seminario I
Seminario II

1er. año

2do. año
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Anatomía 
Fisiología
Ocupaciones Terapéuticas I
Teología I
Introducción a la Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional
Psicología General
Introducción a la Filosofía
Psicología del Desarrollo I
Psicología Social y Dinámica de Grupo
Salud Pública
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A
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Biomecánica *
Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional Comunitaria
Psicopatología *
Antropología Filosófica
Teología II
Neurología *
Ocupaciones Terapéuticas III*
Psicología del Desarrollo II*
Psicomotricidad y Neurodesarrollo
Ocupaciones Terapéuticas III*
Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional en Salud Mental*
Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional en Gerontología 

A
1°C
1°C
1°C
1°C
2°C
2°C
2°C
A
A
A

Teología III
Clínica Médica*
Ortopedia y Traumatología
Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional Laboral
Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional Pediátrica
Órtesis y Ayudas Técnicas
Teoría y Técnica de la Terapia Ocupacional en el Área Física
Pedagogía General y Especial
Ética General y Bioética
Práctica en Comunidad
Práctica en Salud Mental
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Prácticas clínicas

Durante el transcurso de la Licenciatura se desarrollarán las siguientes prácticas atendiendo diferentes poblaciones y patologías. 

Práctica Clínica I: Orientada a la prevención primaria y promoción de la salud en grupos de riesgo: niños, adolescentes, adultos y 
adultos mayores.

Práctica Clínica II: Orientada a la intervención de personas o grupos que presenten problemática en el campo de la salud mental, en 
niños y/o adultos.

Práctica Clínica III: Orientadas al tratamiento y rehabilitación de los trastornos clínicos, sensoriales, neurológicos y ortopédicos, en 
niños y/o adultos.

Práctica Clínica IV: Orientada a la habilitación y rehabilitación sociolaboral.

*Asignaturas cuyo examen final
 aprobado se exigirá para cursar 
cuarto (4°) año.

TÍTULO: Lic. en Terapia Ocupacional

Plan de estudios



SEDE Bahía Blanca

Nutrición

Obstetricia

Kinesiología y Fisiatría

Fonoaudiología

44 # 720. La Plata

Teléfono: 0221. 422 1740

salud@ucalp.edu.ar

ucalp.edu.ar/terapiaOcupacional

FACULTAD

Ciencias
de la Salud

Otras carreras que podés 
estudiar en la Facultad

También podés cursar en:



BERNAL (BER)

Tel.: 011 4364 9000

25 de Mayo N° 51 

ucalp.edu.ar/bernal

infobernal@ucalp.edu.ar

�/ucalpsedebernal

�@ucalpsedebernal

BAHÍA BLANCA (BB)

Tel.: 0291. 450 0042

Brown 478  

ucalp.edu.ar/bahiablanca

bahiablanca@ucalpvirtual.edu.ar

�/UCALP Sede Bahía Blanca

�@ucalpbahiablanca

SAN MARTÍN (SM)

Tel.: 011. 4755 1292 Int. 120 / 122

Francisco Hué Nº 2757. San Andrés  

ucalp.edu.ar/sanmartin

infosanmartin@ucalp.edu.ar

�/UcalpSM

�@ucalpsanmartin

¿dudas?

Oficina de Ingreso, 
admisión y pases.

Tel.: 0221 439 3100 int. 1123 / 1150

W.A.: +54 9 221 605 2018

info@ucalp.edu.ar

13 N.° 1227. La Plata

Lunes a viernes, 9 a 20 h

ucalp.edu.ar/ingreso

Sedes. contacto.

     /ucalp

     @ucalp

¡seguinos!
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