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En nuestra Universidad formamos responsables, con valores éticos y habilidades 

científicas capaces de responder a las necesidades alimentarias y nutricionales 

de la población y/o de la industria.

El título de Licenciado en Nutrición habilita al egresado a trabajar individualmen-

te o como parte de equipos interdisciplinarios, donde podrá programar, adminis-

trar y evaluar acciones relacionadas con la temática de la nutrición, teniendo en 

cuenta los aspectos socio políticos y económicos, regionales y locales.

Desde el inicio de la carrera, un sistema de tutorías acompaña al estudiante 

favoreciendo su formación integral y el desarrollo de competencias académicas, 

personales y profesionales, para su integración comprometida con su familia y 

con el entorno social y laboral, elevando así la calidad de su educación.

Además contamos con convenios con instituciones locales de renombre para 

realizar prácticas y pasantías.

En UCALP promovemos la educación continúa, ofreciendo cursos de posgrado 

para nuestros graduados, especialmente desarrollados para su inserción laboral 

actual.

Estudiar nutrición
en la UCALP

compromiso
responsabilidad



El Lic. en Nutrición es un profesional capaz de res-

ponder a los problemas de salud relacionados con la 

nutrición tanto a nivel individual como comunitario. 

Está capacitado para promover hábitos alimentarios 

saludables, contribuyendo así a la elevación de la ca-

lidad de vida de las personas.

Alcance y rol 
del profesional



Principales áreas 
de trabajo

• Instituciones de salud como:
  . Clínicas
  . Hospitales
  . Geriátricos
  . Centros de salud

• Investigación

• Clubes deportivos

• Industrias alimentarias

• Proyectos sociales

• Programas de salud pública

• Consultorio

• Formar parte de equipos interdisciplinarios

• Comedores

• Gastronomía

• Asesoramiento a empresas

• Rotulado de alimentos

• Marketing



cursada
presencial

Aprobada por 
Res. Min. Nº 201/07,
Res. C. S. Nº 298/12,
Res. C. S. Nº 59/14.Plan de estudios
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Introducción a la Filosofía
Inglés Técnico I
Biología e Histología General y Específica
Salud Pública
Anatomía 
Fisiología Humana
Biofísica y Bioquímica General y Específica
Ecología y Saneamiento Ambiental
Informática
Fundamentos de Nutrición
Técnica Culinaria I
Teología I
Comunicación Social
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Microbiología y Parasitología
Antropología Filosófica
Inglés Técnico II
Tecnología Alimentaria
Estadística
Nutrición Normal
Bromatología
Bioestadística
Práctica: el hombre y los alimentos
Técnica Culinaria II
Teología II
Alimentación del Niño Sano
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Educación Alimentaria y Nutricional
Ética General y Bioética
Evaluación Nutricional
Dietoterapia del Adulto
Psicología General y Nutrición 
Fisiopatología del Adulto
Fisiopatología del Niño
Dietoterapia del Niño
Salud Pública y Nutrición
Teología III
Epidemiología
Técnica Dietética
Prácticas en Salud Pública
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Política Alimentaria
Economía Alimentaria
Legislación, Deontología y Normativas Nutricionales
Bioinformática
Administración y Planificación de Servicios de Alimentación (APSA)
Técnica Dietoterápica
Prácticas Hospitalarias: APSA y Dietoterapia
Metodología de la Investigación Científica
Teología IV
Farmacología y Nutrición
Marketing y Comercialización
Ceremonial y Protocolo
Nutrición y Deporte
Electiva
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4to. año
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Materia Electiva:

Inmunidad y Nutrición
Soporte Nutricional
Cocina Experimental

Cineantropometría
Seguridad Alimentaria
Administración de Empresas Gastronómicas y Catering

TÍTULO: Licenciado
en Nutrición



SEDE Bahía Blanca

Obstetricia

Terapia Ocupacional

Kinesiología y Fisiatría

Fonoaudiología

44 # 720. La Plata

Teléfono: 0221. 422 1740

salud@ucalp.edu.ar

ucalp.edu.ar/nutricion

FACULTAD

Ciencias
de la Salud

Otras carreras que podés 
estudiar en la Facultad

También podés cursar en:



BERNAL (BER)

Tel.: 011 4364 9000

25 de Mayo N° 51 

ucalp.edu.ar/bernal

infobernal@ucalp.edu.ar

�/ucalpsedebernal

�@ucalpsedebernal

BAHÍA BLANCA (BB)

Tel.: 0291. 450 0042

Brown 478  

ucalp.edu.ar/bahiablanca

bahiablanca@ucalpvirtual.edu.ar

�/UCALP Sede Bahía Blanca

�@ucalpbahiablanca

SAN MARTÍN (SM)

Tel.: 011. 4755 1292 Int. 120 / 122

Francisco Hué Nº 2757. San Andrés  

ucalp.edu.ar/sanmartin

infosanmartin@ucalp.edu.ar

�/UcalpSM

�@ucalpsanmartin

¿dudas?

Oficina de Ingreso, 
admisión y pases.

Tel.: 0221 439 3100 int. 1123 / 1150

W.A.: +54 9 221 605 2018

info@ucalp.edu.ar

13 N.° 1227. La Plata

Lunes a viernes, 9 a 20 h

ucalp.edu.ar/ingreso

Sedes. contacto.

     /ucalp

     @ucalp

¡seguinos!
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